
Nordjysk Mad I/S - Rekvisitionsseddel til døgnforplejning

Til middag bestilles en hovedret 

og en biret/ diabetes biret. 

Middagsmåltid                                                                                                                                                                                                                                                            

Til aften bestilles let ret + smurt brød eller 

en kølet hovedret og en biret/ diabetes 

biret.
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Sygehuskost (ældrekost): Let ret + 2 ½ skv. smurt brød + ½ smurt frb.:

Normalkost: Let ret + 2 ½ skv. smurt brød + ½ smurt frb.:

Blød kost m. kartofler: Blød kost m. blødt pålæg + ½ smurt frb.:

Blød kost m. kartoffelmos: Blød kost m. blødt pålæg + ½ smurt frb.:

Gratinkost: Gelesmørrebrød (bestilles som frost):

Vegetarkost: Let ret + 2 ½ skv. smurt brød + ½ smurt frb.:

Sygehuskost u/svinekød: Let ret + 2 ½ skv. smurt brød + ½ smurt frb.:
Sygehuskost u/fisk: Let ret + 2 ½ skv. smurt brød + ½ smurt frb.:

Biret:

Diabetes biret:

Ekstra portioner, fast hver dag:  Ekstra smørebrød - fast hver dag:

Kartoffelmos, beriget, 150 g. ½ skv. brød m. leverpostej*:

Råkost, 50 g. til middag: ½ skv. brød m. æg*:

Grønsager, kogte, 50 g: ½ skv. brød m. spegepølse*:

Kartofler, kogt, 120 g:

Sauce, 1 dl:

Råkost, 50 g. til aften: Kølet til aften                                                        

Sygehuskost (ældrekost):

Blød kost m. kartofler:

Blød kost m. kartoffelmos:

Gratinkost:

Biret:

Diabetes biret:

Plejecenter:

Bestillingsdato:

Gruppe:

Bestilt af: 

Stue:

Bestillingen er gældende indtil en ny bestilling er modtaget.

Bemærkning:

Bestilling

Læs yderligere om kostformerne, døgnforplejningstilbudet og bestillingsfrister i "Information om Kostforplejning 

og Levering til Brønderslev kommunes plejecentre" på Nordjyskmad.dk

Udfyld bestillingssedlen, og  send den til njmadbrond@rn.dk
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